
 

„Gruppenangebot für Frauen* in Trennungs- und Scheidungssituationen“ 
 

 

Für wen ist die Gruppe? 

Das Angebot richtet sich an Frauen*, die sich bereits getrennt 
haben oder die sich in einer aktuellen Trennungssituation 
befinden.  

Was erwartet Sie in der Gruppe? 
Wir möchten Ihnen in erster Linie die Möglichkeit bieten, sich 
mit anderen Frauen* zu Themen, die mit einer Trennung 
zusammenhängen unter fachlicher Anleitung austauschen zu 
können. Zur Bewältigung der vielfältigen Probleme, die durch 
Trennung entstehen, können Sie von- und miteinander lernen, 
sich gegenseitig stützen und stärken und so zu neuen Kräften 
und Ideen kommen. Informationen rund um das Thema 
Trennung und Scheidung können ausgetauscht werden und es 
entstehen neue Kontakte. 

 

 
Termine: 
Dienstag, 22.10.2024, 17:30-19:00 Uhr 
Dienstag, 05.11.2024, 17:30-19:00 Uhr 
Dienstag, 19.11.2024, 17:30-19:00 Uhr 
Dienstag, 03.12.2024, 17:30-19:00 Uhr 
Dienstag, 21.01.2025, 17:30-19:00 Uhr 
 

 
Ort: 
Frauen- und Mädchenberatung, Am Lohner Hof 9, 30916 Isernhagen FB 
 

 
Anmeldung: 
telefonisch: 05139 / 9849570 
E-Mail: info@frauen-maedchenberatung.de 
 
In einem telefonischen Vorgespräch werden die persönlichen Beweggründe für eine 
Teilnahme und die Rahmenbedingungen besprochen. 
 
Das Angebot ist kostenlos. 


