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Burgwedel « Isernhagen « Wedemark

Gruppenangebot fir Frauen* in Trennungs- und
Scheidungssituationen

Fiir wen ist die Gruppe

Das Angebot richtet sich an Frauen*, die sich bereits getrennt haben, die sich in einer
aktuellen Trennungssituation befinden oder planen sich vom Partner / von der
Partnerin zu trennen.

Was Sie erwartet

Wir mochten lhnen in erster Linie die Moglichkeit bieten, sich mit anderen Frauen* zu
Themen, die mit einer Trennung zusammenhangen unter fachlicher Anleitung
austauschen zu kdénnen. Zur Bewaltigung der vielfaltigen Probleme, die durch
Trennung entstehen, kdnnen Sie von- und miteinander lernen, sich gegenseitig
stutzen und starken und so zu neuen Kraften und ldeen kommen. Informationen rund
um das Thema Trennung und Scheidung kdnnen ausgetauscht werden und es
entstehen neue Kontakte.

Termine

Donnerstag, 05.02.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 05.03.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 07.05.2026, 17-19 Uhr ist kostenfrei!!!
Donnerstag, 04.06.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 27.08.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 08.10.2026, 17-19 Uhr V

Das Angebot

Ort
Mehrgenerationenhaus, Gilborn 6, Raum 1.10 im 1. OG, 30900 Wedemark

Anmeldung
telefonisch: 05139 / 9849570 oder
E-Mail: info@frauen-maedchenberatung.de

In einem telefonischen Vorgesprach werden die persénlichen Beweggrinde fur eine
Teilnahme und die Rahmenbedingungen besprochen.



